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Sw. Teresa od Jezusa

Dtugi uptynat juz czas, odkad otrzymatam od Pana wiele z tych task, o ktérych méwitam i innych
jeszcze bardzo wielkie. Pewnego dnia w czasie modlitwy znalaztam sie cata, z duszg i z ciatem w
jednej chwili, sama nie wiem jak, w duchu przeniesiona do piekta. Zrozumiatam, ze Pan chce mi
ukaza¢ miejsce, ktére czarci mieli dla mnie przygotowane i na ktére zastuzytam za swoje grzechy.
Trwato to bardzo krdétko, ale choébym jeszcze wiele lat miata zy¢, zdaje mi sie, niemozliwe, abym
zapomniata kiedy o tej chwil. Wejscie przedstawito mi sie na ksztatt dtugiej i waskiej uliczki, albo
raczej na ksztatt bardzo nisko sklepionego, ciemnego i ciasnego lochu. Na spodzie rozposcierato
sie btoto wstretnie plugawe, wydajgce ze siebie won zarazliwg i petne jadowitych gadéw. Na
konicu wejscia wznosita sie $ciana z zagtebieniem w srodku, podobnym do Sciennej szafy. Nagle
ujrzatam sie wttoczona w te ciasnote. Wszystkie okropnosci, ktére wchodzac widziatam, choé opis
maj ani troche im nie doréwnuje, byty jeszcze rozkoszg w poréwnaniu z tym, co poczutam w tym
zamknieciu.

Byta to meka, o ktérej daremnie kusitabym sie da¢ doktadne pojecie. Zadne stowa najsilniejsze
nie wypowiedzg, zaden rozum nie ogarnie catej jej grozy. Czutam w swojej duszy ogien, na
okreslenie ktérego, jakim jest i jak na dusze dziata, nie znajduje ani wyrazoéw, ani pojecia, a przy
tym w ciele cierpiatam bolesci nie do zniesienia. Bardzo ciezkie przezywatam w zyciu cierpienia,
zdaniem lekarzy najciezsze, jakie cztowiek moze przezyé. Wszystkie nerwy miatam pokurczone i
dtugi czas lezatam zupetnie bezwtadna. Wiele réznych wszelkiego rodzaju boléw cierpiatam, a
takze, jak mowitam wyzej, katusze zadawane mi przez czarty. Wszystko to jest niczym w
porownaniu z meka, jakiej tam doznatam, spotegowang jeszcze do nieskonczonosci tg jasng i
niewatpliwg Swiadomoscia, ze jest to meka wieczna, ktéra nigdy sie nie konczy. Lecz cata ta
okropna meka ciata niczym jest znowu w poréwnaniu z meka duszy. Jest to takie konanie, taki
ucisk, takie jakby duszenie sie, takie przenikliwe strapienie i takie gorzkie rozpaczliwe znekanie,
ze nie wiem, jakimi stowami to wszystko okresli¢. Chocbym to nazwata nieustajgcym smiertelnym
konaniem, mato by jeszcze byto tej nazwy, bo w konaniu Smiertelnym sita wiekszego dusze od
ciata odrywa, tu zas dusza sama chciataby sie wyrwac z siebie, i sama siebie rozdziera. Stowem,
nie mam wyrazu na oznaczenie jak niewypowiedzianie ta meka duszy, ten ogiet wewnetrzny i ta
nekajgca jg rozpacz przewyzsza wszelkie inne, cho¢ tak okropne katusze i bolesci. Nie widziatam
reki, ktéra mi te katusze zadawata, ale czutam, ze sie pale, ze jestem jakby targana i sieczona na
sztuki. Tak jest, powtarzam: ten ogien wewnetrzny i ta rozpacz duszy, ta jest meka nad wszelkie
meki najsrozsza.

Nie ma pociechy ani nadziei pociechy w tym okropnym, wonig zarazliwg przesigknietym
wiezieniu. Nie ma gdzie usigs$¢ ani sie potozy¢ w tym ciasnym jakby ucho igielne zagtebieniu
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Sciany, do ktorego bytam wttoczona. Same S$ciany strasznie wygladajg i swoim ciezarem
przygniatajg i dtawig. Nie ma tam swiatta, wszedzie dokota ciemnosci nieprzeniknione. A jednak,
cho¢ nie ma $wiatta - nie rozumiem, jak to by¢ moze - oko przeciez widzi wszystko, cokolwiek
moze by¢ przykrego i przerazajgcego dla wzroku. Nie byto wolg Panska, bym wéwczas doktadnie
ujrzata cate piekto. Pdzniej miatam widzenie innych strasznych rzeczy i poszczegdlnych kar za
pewne grzechy. Rzeczy te wydawaty mi sie bardziej straszliwsze od poprzednio widzianych, ale
nie doznajac tych mek na samej sobie, mniej bytam nimi przerazona niz w tym pierwszym
widzeniu, w ktérym podobato sie Panu, bym prawdziwie poczuta w duchu nie tylko smutek
wewnetrzny i rozpacz duszy potepionej, ale i te katusze, i meki zewnetrzne, jak gdybym je w ciele
cierpiata. Nie wiem, jak to wszystko sie dziato, ale dobrze zrozumiatam, ze byta to wielka faska i
ze Pan chciat, bym ujrzata na oczy, z jakiej przepasci wybawito mnie Jego mitosierdzie. Cokolwiek
kiedy styszatam albo na modlitwie sama rozwazatam o mekach piekielnych (cho¢ rzadko nad tym
przedmiotem sie zastanawiatam, bo droga bojazni mato jest dla mojej duszy pomocna), i co
czytatam o réznych katuszach, jakie czarci zadajg potepionym, wszystko to jest niczym wobec tej
meki, na ktérg patrzytam i ktérej sama w duchu doswiadczytam. Jest to zupetnie co innego. Jest
miedzy tym a tamtym taka rdznica, jak miedzy malowidtem a rzeczywistoscia. Sptongé¢ w ogniu
ziemskim jest to bagatela w poréwnaniu z tym ogniem, ktory pali w wiecznosci.

Bytam tak przerazona tym widzeniem, owszem i dzis, cho¢ od tego czasu uptyneto okoto szesc lat,
tak jestem, moéwie szczerze, nim przerazona, ze w tej chwili, gdy o tym pisze, zdaje mi sig, ze ze
strachu krew sie $ciana w moich zytach. We wszelkich tez utrapieniach i bolesciach, jakie mnie od
tego czasu spotykaty, nie pamietam, by cho¢ na chwile wyszta mi z pamieci ta mysl, ze wszystko,
cokolwiek by mi przyszto wycierpie¢ w tym zyciu, jest niczym. Owszem, jestem tego zdania, ze w
wielu wypadkach skarzymy sie bez powodu. Widzenie to, powtarzam, byto jedng z najwiekszych
task, jakie Pan mi uczynit. Dopomogto mi ono najskuteczniej do pozbycia sie bojazni utrapien i
przeciwienstw tego zycia oraz do odwaznego, wedle moich sit, znoszenia ich z nieustajgcym
dziekczynieniem Panu, ktéry jak dzi$ moge ufa¢, wybawit mnie od cierpien tak straszliwych i
wiecznych.

Od tego dnia, powtarzam, wszystko mi sie zdaje tatwe w poréwnaniu chocby tylko z jedng chwilg
takiej meki, jakg tam wdéwczas wycierpiatam.

Z tego zrddta takze powstata we mnie ta boles¢ niewypowiedziana, jakiej doznaje na widok tylu
dusz, idacych na potepienie szczegdlnie miedzy tymi luteranami, tym nie-szczesliwszymi, ze przez
chrzest byli cztonkami Kosciofa. Te zapaty i to zarliwe pragnienie poswiecenia siebie dla zbawienia
dusz czuje w sobie z niewatpliwg pewnoscia, i dla wybawienia chocby jednej od takich strasznych
mek, tysigc razy ochotnie ofiarowatabym sie na $mieré. Gdy widzimy, tak sobie mysle, kogos nam
drogiego, dreczonego wielkim jakims strapieniem albo bdélem, to wtedy samo uczucie naturalne
sktania nas do szczerego z nim wspdtczucia, i bdl jego, zwtaszcza jesli jest wielki, boli nas jakby
nasz wtasny. Jakiez wiec dopiero wspodftczucie i zatos¢ budzié w nas powinien widok duszy
cierpigcej wiecznie meke nad mekami? Kto zdota taki widok wytrzymac? Czyje serce mogtoby
patrze¢ na to obojetnie? | jesli tak bardzo czujemy cierpienia doczesne, cho¢ wiemy, ze kres ich
niedaleki, ze najdalej z zyciem sie konczg, c6z powiemy na cierpienie takie, ktére nie ma kresu ani
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konca? Jak mozemy zy¢ spokojnie, widzac takie mndéstwo dusz, ktére kazdego dnia wpadajg w
rece czartéw i idg na zatracenie?

Jakkolwiek bardzo bytam niecnotliwa, przeciez z wielka pilnoscig staratam sie stuzy¢ Bogu.
Wystrzegatam sie pewnych rzeczy, ktérych ludzie na swiecie lekkim sercem sie dopuszczaja, jak
gdyby nic w nich nie byto ztego.Z wielkg cierpliwoscig znositam z taski Boga wiele ciezkich
niemocy. Nie bytam sktonna do szemrania ani do obmowy. Nie potrafitabym, zdaje mi sie, zyczy¢
komus czegos$ ztego. Nie pozgdatam cudzego dobra. Nie pamietam, by powstata w moim sercu
kiedy zazdros$é w takim stopniu przynajmniej, by byta z ciezkg obrazg Pana. Miatam moze te i owq
cnote i w ogdle, mimo catej swojej nedzy, nigdy nie spuszczatam z oka bojazni Bozej. W tym
wszystkim widziatam na wtfasne oczy miejsce, ktére juz czarci mieli dla mnie gotowe. Prawde
mowigc, wedtug wielkosci moich grzechdéw zastuzytam na nie i na ciezsze jeszcze karanie. Bgdz co
badz byta to meka okropna. Dlatego powtarzam, jest to rzecz niebezpieczna w takiej sprawie
poprzestawac¢ na byle czym, a jeszcze straszniejsza na kazdym kroku wpadaé w grzechy
Smiertelne i przy tym spokojnie zy¢, i w takim zyciu znajdowa¢ dla siebie zadowolenie. Niech taka
dusza zdobedzie sie dla mitosci Bozej na porzucenie, péki czas, ztych swoich natogéw i okazji do
grzechu, a Pan jej dopomoze, jak i mnie dopomodgt. Zechciej, o Panie, trzymaé mnie w swoim
reku, bym nie upadfa na nowo w dawne grzechy. Ukazates mi, dokad mnie one prowadzity,
dlatego bron mnie od takiego nieszczescia, wedle nieskoriczonej swojej dobroci, amen.

Po tym widzeniu i innych wielkich tajemnicach, jakie Pan w boskiej swojej taskawos$ci mi objawit -
o chwale przygotowanej dobrym, o karze, jaka czeka ztych - nositam sie ciggle z myslg i z
pragnieniem znalezienia sobie sposobu i nowego rodzaju zycia, abym uchronita sie pokutg od
tego strasznego nieszczescia i zebrata jaka$ zastuge ku pozyskaniu tej niewypowiedzianej
szczesliwosci.
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